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ANALISE DA AUTOPERCEPCAO DA
QUALIDADE DE VIDA ENTRE DOIS
GRUPOS DE POLICIAIS MILITARES DA
QUINTA REGIAO DA POLICIA MILITAR (52
RPM) DE MINAS GERAIS.

Jodo Filipe Alfenas da Silva, Daniel dos Santos, Deivid Kennedy da Silva, Helen Caroline de
Morais Santos & Fabiana Cury Viana

Introducdo: Os policiais militares do municipio de Uberaba/MG estdo constantemente expostos a
varios perigos, contudo, sabedores da missédo que lhes é confiada, buscam diariamente manter a
ordem publica. Diante disso, pretende-se avaliar a autopercep¢do da qualidade de vida daqueles
bravos herois, dividindo-os de acordo com as tarefas que realizam, sendo elas no meio
administrativo e operacional. Objetivo: Verificar publicacBes cientificas disponiveis na literatura
referentes a qualidade de vida de policiais militares e assim construir uma base tedrica para a
analise dos grupos a serem avaliados. Metodologia: A pesquisa contard com buscas nos bancos
de dados dos sites Scholar Google, Scielo e Peridédicos Capes, utilizando as palavras-chave,
“‘Qualidade de vida” e “policia militar”. Serdo considerados apenas os trabalhos com no maximo
cinco anos de publicacdo que contenham os termos de busca no titulo, resumo ou nas palavras-
chave. Considerac¢8es: Durante as buscas nos meios informatizados citados anteriormente, foram
encontrados 163 trabalhos, sendo 126 excluidos por ndo conterem o0s termos de busca no
desenvolvimento da pesquisa, ou nos locais de texto pré-definidos, assim, apenas 37 trabalhos
serdo incluidos na pesquisa. Alguns trabalhos referem-se acerca da qualidade de vida de policiais
militares, entretanto as pesquisas selecionadas foram apenas de cunho observacional e néo
realizaram intervencdes para promover uma melhora na qualidade de vida desta populacdo. Dessa
forma, ressalta-se a necessidade de novas pesquisas para tracar estratégias de intervengédo que
promovam ac¢fes de melhora na qualidade de vida dos policiais militares do municipio de
Uberaba/MG.
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