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RESUMO

Os testes psicologicos relacionados a avaliagdo no transito sdo de importancia incontestavel.
O presente estudo busca descrever as contribuicées dos testes para a avaliagdo psicolégica
no transito. Trata-se uma revisdo sistematica com material derivado de textos buscados nas
bases de dados online como Scielo e Pepsic. As fontes foram estudos publicados em idioma
portugués no periodo de 2000 a 2016. Para realizar as buscas, foi utilizada a combinagéo
das seguintes palavras-chave: psicologia/psicologia do transito/avaliacdo psicolégica no
trnsito/teste e técnicas psicolégicas/ psicodiagnostico. Os dados apontam que apesar da
importancia dos testes psicolégicos deve-se considerar que as condutas de violar as normas
no transito poder estar relacionadas com as condi¢cfes do transito, com a agressividade,
irritabilidade e estrutura da personalidade do motorista. Além disso, os escores dos diferentes
instrumentos ndo consentem prever, identificar ou caracterizar, se um motorista podera ou
nao cometer atos infracionais. Conclui-se que os testes psicoldgicos oferecem diferentes e
importantes contribuicdes para a avaliagdo psicologica no transito. Em razdo da relevancia
gue 0s processos atencionais e sua adequada avaliacdo apresentam a psicologia do transito,
os testes psicoldgicos se mostram como fator essencial para o desenvolvimento e
instrumentalizacdo, pois fornecem melhores condicbes de atuacdo e desempenho dos
profissionais para a avaliacdo psicoldgica e a Psicologia de Transito.

Palavras-chave: Psicodiagnéstico; Psicologia; Transito.

ABSTRACT

The present study seeks to describe the contributions of tests to the psychodiagnostic
evaluation in traffic. It is a systematic review with material derived from texts searched in
databases online like Scielo Pepcic. The sources were published in the period from 2000 to
2016. In order to carry out the searches, we used the combination of keywords such as
psychology / traffic psychology / psychological evaluation in traffic / test and psychological /
psychodiagnostic techniques. The data show that, despite the importance of psychological
tests, it is important to consider that the conduct of traffic violations can be related to the traffic
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conditions, with the aggressiveness, irritability and personality structure of the driver. In
addition, the scores of the different instruments do not allow to predict, identify or characterize
whether a driver may or may not commit an offense. It is concluded that the psychological tests
offer different and important contributions for the psychological evaluation in the traffic.
Because of the relevance that the attentional processes and their adequate evaluation present
to the psychology of the traffic, the psychological tests are shown as an essential factor for the
development and instrumentalization, since it provides better conditions of performance and
performance of the professionals for the psychological evaluation and the Psychology of
Traffic.

Keywords: Psychodiagnosis; Psychology; Traffic.

1 INTRODUCAO

Ao considerar a complexidade da acdo de dirigir, torna-se fundamental
analisar as varias habilidades imprescindiveis para que uma pessoa seja avaliada
competente a dirigir um veiculo de maneira eficaz e segura, circunstancia que se torna
possivel por meio da realizacdo de avaliagdes médicas e psicoldgicas. A avaliacao
psicologica utiliza métodos garantidos, de alta precisdo e legitimidade, considera
aspectos relacionados a inteligéncia, atencdo, memoéria e personalidade da pessoa
gue deseja ser um condutor.

A principio pensava-se que ensinar regras e efeitos legais para o0 seu
descumprimento seriam satisfatérios para a prevencdo ou reducdo de acidentes,
porém os elevados indices de mortes no transito confirmam o contrario. O Cdodigo de
Transito Brasileiro ressalta uma discussao que eleva a humanizacédo do transito, fato
gue desperta interesses em pesquisas que distinguem diferentes areas de intervencao
do psicélogo como, por exemplo, uma proposta de educacdo voltada para uma
perspectiva psicologica, que se desdobre em um comportamento adequado no
transito, de modo a evitar que condutas negligentes seja o principal fator de acidentes
(Alves & Gomes, 2014).

Para os psicélogos que atuam ou desejam atuar nesta area torna-se
importante buscar conhecer as contribuicbes dos testes psicologicos da avaliagdo
psicologica no transito, visando compreender os desafios da atuacdo do Psicélogo no
transito, demonstrar a importancia de promover a conscientizacdo dos usuarios das
vias, o valor da atuacdo do psicologo, e a necessidade de haver conteudos

caracteristicos referentes a educacéo para o transito no processo de formacgéo dos
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psicologos peritos, foi & intencdo deste estudo.O objetivo deste estudo é descrever as

contribuicdes dos testes para a avaliacao psicoldgica no transito.
AVALIACAO PSICOLOGICA NO TRANSITO

A Psicologia de Transito teve inicio no Brasil na década de 1950, quando
comecaram os estudos sobre o comportamento dos condutores, periodo em que foi
sancionada a Lei 9545, que instituiu 0 Exame Psicotécnico para candidatos a Carteira
Nacional de Habilitacdo (CNH). A Psicologia de Transito e a Avaliagcdo Psicoldgica sdo
areas afins, pois a ultima se trata de um processo técnico-cientifico de coleta de dados
e informacdes a respeito dos fendbmenos psicolégicos, por meio de estratégias
psicolégicas que permitem o conhecimento de capacidades cognitivas e sensorio-
motoras, componentes sociais, emocionais, afetivos, motivacionais, aptidoes
especificas e indicadores psicopatologicos. Tal avaliagdo ndo objetiva predizer se um
determinado individuo ira se envolver em acidente ou ndo, e sim de realizar um
trabalho preventivo, que evite que alguém com tracos agressivos e impulsivos, por
exemplo, dirija e exponha a si e a terceiros a situagdes de risco (Lamounier & Ruela,
2005).

A Resolucéo n° 80, de 19 de novembro de 1998 do O Conselho Nacional de
Transito (CONATRAN), em seu anexo |l dispbe sobre a avaliacdo psicoldgica exigida
obrigatoriamente para candidatos a obtencdo de CNH, traz que devem ser aferidas
na avaliacdo, as seguintes areas de concentracdo de caracteristicas psicoldgicas:
area Percepto — Reacional, Motora e Nivel Mental; area do Equilibrio Psiquico; e
habilidades especificas. Na area percepto-reacional e motora devem ser aferidos os
seguintes pontos: atencdo; percepcdo; tomada de decisdo; motricidade e reacao;
cognicao; e nivel mental (Conatram, 1998).

Quanto a area de equilibrio psiquico devem ser avaliados: ansiedade e
excitabilidade; auséncia de quadro reconhecidamente patoldgico; controle adequado
da agressividade e impulsividade; equilibrio emocional; ajustamento pessoal-social;
demais problemas correlatos (alcoolismo, epilepsia, droga adicéo, entre outros), que
possam detectar contraindicagbes a seguranca do transito. No que tange as

habilidades especificas e complementares os critérios de avaliacdo ainda devem
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considerar: tempo de reacdo; atencdo concentrada; rapidez de raciocinio; relacdes
espaciais; outras, desde que necessarias ao aprofundamento da avaliacéo psicoldgica
(Conatram, 1998).

Conforme o Manual para Avaliacdo Psicolégica de candidatos a Carteira
Nacional de Habilitagdo, contido na Resolugéo n° 12/2000 do Conselho Federal de
Psicologia, a avaliagcdo psicoldgica € privativa do Psicologo e pode ser compreendida
como a coleta e interpretacéo de informacdes que permitam avaliar o comportamento.
A avaliacdo psicologica deve se valer de procedimentos bem definidos que
possibilitem que qualquer psicélogo chegue ao mesmo resultado numa mesma
situacdo. Devem ser avaliadas as caracteristicas do perfil do condutor, devendo
considerar: nivel intelectual; nivel de atencao; nivel psicomotor; personalidade; e nivel
psicofisico. Sao varios os instrumentos utilizados na avaliagcdo psicologica, dentre
eles: testes, questionarios, entrevistas, observagdes e técnicas de dinamica de grupo.
No que tange aos testes, estes podem ser compreendidos como medida padronizada
de uma amostra do comportamento, capaz de mensurar diferencas seja entre
individuos, ou entre as reacdes do mesmo individuo em momentos distintos (Conselho
Federal de Psicologia, 2000).

CONTRIBUICOES DOS TESTES PARA A AVALIACAO PSICOLOGICA DO
TRANSITO

Segundo o Conselho Federal de Psicologia - Resolucdo CFP N.° 012/00 de
20 de dezembro de 2000, os testes sdo de uso exclusivo de Psicélogos, sendo o que
exercicio ilegal da profissédo € inclusive punivel com prisdo de 15 (quinze) dias a 03
(trés) meses e multa. Ao final da avaliacdo psicologica, deve ser elaborado o laudo
psicologico, documento onde sdo registradas as informacdes que devem ser
arquivados junto aos protocolos dos testes. O laudo psicolégico deve conter: a
identificacdo do candidato, os instrumentos utilizados, a conclusdo e o motivo da
avaliacdo. No entanto, a conclusdo é a parte mais importante e deve concluir sem
margem de davidas se o candidato a condutor esta: apto, apto temporario, inapto

temporario.
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O interesse pelos testes e outros instrumentos de avaliagdo psicoldgica teve
inicio na década de 90 e atualmente, avaliar habilidades e tragcos psicologicos, é uma
das atribuicbes do profissional de Psicologia nas mais diversas areas. Os
instrumentos psicoldgicos, sejam os testes, as escalas ou questionarios séo tidos
como a expressao cientificamente sofisticada de um procedimento sistematico de
avaliar as situacoes para tomar decisdes (Gouveia et al., 2002).

Ainda que os motoristas sejam responsaveis por 70% do total de acidentes e
no o Brasil, o terceiro pais em acidentes fatais no transito, os abusos mais comuns
em conduzir sdo o excesso de velocidade, dirigir alcoolizado e desobediéncia a
sinalizacdo. Ao considerar que um veiculo pode se transformar em arma, conforme a
maneira de conduzi-lo, torna-se necessario certo cuidado ao entregar uma arma a
alguém, nesse contexto o exame psicologico prévio é uma ferramenta indispensavel,
pois fornece parametros para um progndéstico dos comportamentos do individuo, seja
referente ao manejo do veiculo, ou em situag6es gerais do transito, uma vez que sédo
avaliados aspectos como inteligéncia geral, capacidade para perceber, prever e
decidir, habilidades psicomotoras, caracteristicas de personalidade, equilibrio
emocional, sociabilidade, controle de agressividade, tolerancia e frustragdes (Gouveia
et al., 2002).

De acordo com a Resolucdo n°25/2001 do Conselho Federal de Psicologia
(CFP), o teste psicologico € um método de avaliacédo privativo do psicélogo. Trata-se
de instrumentos de avaliacdo de caracteristicas psicoldgicas. Os testes psicolégicos
devem atender a requisitos minimos estabelecidos na resolucdo, dentre eles: a)
apresentacdo da fundamentagdo tedrica do instrumento; b) apresentacdo de
evidéncias empiricas de validade e precisdo das interpretacdes; c) apresentacao do
sistema de correcdo; e d) apresentacdo clara dos procedimentos de aplicacao.
Lembrando que a utilizacdo de testes psicolégicos que ndo estejam nos padrdes
definidos pelo Conselho Federal de Psicologia € considerada falta de ética
profissional, devendo os conselhos regionais adotar as devidas providencias para o
cumprimento das determinacfes contidas da resolucéo citada (Conselho Federal de
Psicologia, 2001).

O Conselho Regional de Psicologia (CRP) da 82 Regi&o divulga que por ser

complexo e envolver diversas habilidades, atitudes e competéncias, o ato de dirigir
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exige que o motorista possua um bom nivel de maturidade emocional e capacidade
intelectual, pois s assim sera capaz de interpretar estimulos e reagir adequadamente
no transito. Por essa razdo, a CNH soO deve ser concedida para os que se mostram
capazes. Um dos instrumentos psicologicos utilizados para avaliar os candidatos a
obtencdo de CNH sé&o os testes, que podem ser aplicados em grupo, e possuem uma
duragdo média de 02 (duas) horas e sdo fundamentais para que o psicologo possa
concluir se aquele individuo que esta sendo avaliado, encontra-se apto para dirigir,
guando o desempenho for condizente para a conducédo de veiculo automotor; inapto
temporario, quando néo obtiver desempenho condizente para a condugéo de veiculo
e precise se adequar; ou ainda, inapto, quando o desempenho nao for o adequado
para aquele que pretende conduzir um veiculo (Conselho Regional de Psicologia 82
Regido — PR, 2017).

Quando se trata da Avaliagdo Psicologica no Transito, € praticamente
impossivel ndo se falar do PMK, pois é o instrumento utilizado em onze estados
brasileiros. O PMK é um teste que avalia algumas caracteristicas de personalidade,
tais como: emocéo, tensao, agressividade, tbnus vital, adaptabilidade, relacionamento
inter e intrapessoal e impulsividade. Esse teste possibilita uma analise quantitativa e
qualitativa, sendo sua aplicacéo indicada em grupo, a fim de se investigar aspectos
da personalidade, através da andlise de tensées musculares involuntarias, uma vez
gue elas revelam as tendéncias fundamentais de reacdo, de acordo com as
peculiaridades temperamentais e caracterolégicas (Rueda et al., 2006).

O Psicodiagnéstico Miocinético, conhecido como PMK é um teste que avalia
as caracteristicas estruturais e reacionais de personalidade através da andlise dos
movimentos e da postura corporal. O teste que permite vislumbrar varios aspectos e
tendéncias psicolégicas de uma pessoa e seu principal uso é nos exames
psicotécnicos para a obtencdo da Carteira Nacional de Habilitacdo, uma vez que
permite avaliar caracteristicas que influenciam na funcdo de dirigir, tais como:
agressividade, emotividade e impulsividade, bem como avalia possiveis tracos de
disritmia, que prejudicam o desempenho e colocam em risco o motorista e terceiros
(Esteves et al., 2004).

Uma das técnicas que permite verificar sobre a agressividade em motoristas

e condutores é o Teste das Piramides Coloridas de Pfister (TPC), neste teste utiliza-
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se trés cartelas, contendo uma piramide cada uma, dividida em 15 quadriculos, de 2,5
cm? e um jogo de quadriculos com 10 cores divididas em 24 tonalidades, com 45
unidades de cada tom, além da folha de protocolo e mostruario de cores. Durante a
realizacdo do teste, o participante preenche as piramides com os quadriculos usando
as cores que quiser e o tempo para aplicacdo é livre. O TPC fornece informacdes
sobre controle emocional, como irritabilidade e agressividade. O aumento do Amarelo
também indicar uma predisposicao a irritabilidade, sinais de imaturidade e de baixa
tolerancia a frustracdo. O aumento da cor Branca pode representar vulnerabilidade.
Também as cores Verde, Vermelho e Violeta aumentadas podem indicar
agressividade, violéncia e explosividade, sendo que o Verde aumentado indica
ansiedade, Vermelho aumentado supde irritabilidade e agressividade e Violeta
aumentado demonstra ansiedade, com propenséo a atitudes imprevisiveis (Tawamoto
& Capitdo, 2010).

Criado por Salvador Escala Mild na Espanha, e adaptado, no Brasil, por
Agostinho Minicucci, o teste Palografico € muito utilizado em processos de avaliacéo
para obtencdo da Carteira Nacional de Habilitacdo, trata-se de um teste grafico
expressivo de personalidade que possui um estilo de resposta ndo passivel de
manipulagdes conscientes do examinando, durante sua realizagcdo cada um analisa a
situacao individualmente que pode ser aplicado de forma individual ou coletiva. Sua
realizacdo consiste na reproducéo de tracos de acordo com um modelo ja impresso
na folha de aplicacdo pelo tempo estipulado, devendo ser executado com qualidade e
rapidez. Por se tratar de um teste ndo verbal e por ndo ter o examinando controle
sobre as questdes avaliadas, visto que sua execuc¢éo nao pode ser aprendida, o teste
€ capaz de oferecer uma analise fidedigna da personalidade. Conforme os resultados
obtidos, é possivel analisar: “[...] emotividade, agressividade, impulsividade,
relacionamento interpessoal, comportamento diante de regras e hierarquias,
autoconceito, iniciativa e organizacao” (Cardoso, 2014:187).

O teste de Zulliger, desenvolvido em 1921 pelo psicélogo Hans Zulliger na
Suica € uma técnica projetiva onde se apresentam estimulos visuais a fim de aferir
caracteristicas da personalidade. O teste busca examinar a estrutura e dinamica da
personalidade através de estimulos ndo estruturados e sua aplicagdo em quatro fases

(fase de apresentacgédo, fase escura, fase clara e fase de inquérito) por meio de trés

Rev. Psicol Saude e Debate. Fev., 2018:(1):9-43.
15



‘ Psicologia e Satide em Debate
ISSN-e 2446-922X

laminas. Na primeira fase a pessoa anota seus dados pessoais, tais como nome, idade
e escolaridade; na segunda fase observam as imagens com as luzes apagadas por
30 segundos; na terceira fase, com o ambiente iluminado os participantes anotam
suas observacgdes, ainda podendo ver as imagens por mais 5 minutos; na terceira e
ultima fase, sdo entregues folhas de localizacdo e os participantes devem mostrar
onde viram o que observaram. A principal caracteristica do teste é a possibilidade do
individuo atribuir espontaneamente seus sentimentos sem que tenha consciéncia dos
seus significados. O teste permite entender sobre o funcionamento psiquico, Unico
das pessoas e compreender sobre 0s recursos internos utilizados nas situacoes (Mello
et al., 2012).

Quanto ao teste Rorschach, trata-se de um instrumento de coleta de dados
valido para o estudo da personalidade, por meio de um método que induz o individuo
a revelar seu mundo privado, expressar 0 que vé e projetar seus sentimentos. A
funcéo do teste é fornecer informacdes sobre a estrutura de personalidade e pode ser
aplicado para criancas, adolescentes e adultos, sendo que deve ser aplicado de forma
individual. E composto por dez laminas que apresentam borrdes de tinta no definidos,
de textura variavel e simétricos, durante sua aplicacdo, essas laminas séao
apresentadas ao examinando que deve responder o que a mancha lhe parece,
sugere, ou faz lembrar. A interpretacdo das respostas é avaliada conforme: 1)
localizacdo da porcdo da mancha visualizada que denota como a realidade é
percebida; 2) qualidade perceptiva que condicionou a resposta (forma, cor,
sombreamento, movimento); e 3) o conteudo (animal, humano, anatémico). O
resultado do teste fornece informacgdes sobre o tipo de produtividade intelectual, e
sobre a estrutura da personalidade (Alves, 2002).

O teste Atencao Dividida (AD) que avalia a capacidade para manter a atencéo
com qualidade e concentracado com dois estimulos ou mais. O teste fornece dois tipos
de informacé&o, sobre a Concentragcdo, somando os itens alvo marcados subtraindo-
se 0s erros e omissbes e a Velocidade com Qualidade que é calculada pela
guantidade de itens certos assinalados, menos o0s erros e as omissodes, tendo que o
tempo para a realizagdo € de 5 minutos. Aplicado juntamente com o teste citado
acima, tem-se o teste Atencdo Sustentada (AS) também desenvolvido para

candidatos a obtencdo da CNH avalia a capacidade de a pessoa manter o foco por
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um longo periodo. H& ainda o teste TEALT, um teste de atencéo, onde os candidatos
devem assinalar com um traco todos os desenhos que forem iguais ao modelo que se
encontra do lado esquerdo da folha, sendo que em cada linha, o desenho a ser
assinalado é diferente (Castro, Rueda & Fermino, 2010).

O teste R-1: Teste N&ao verbal de inteligéncia foi criado em 1973, e mede a
inteligéncia nao verbal, principalmente com pessoas com baixo nivel de escolaridade,
tendo como objetivo avaliar a inteligéncia de adultos, sendo utilizado principalmente
para 0 exame psicotécnico em motoristas. Sabe-se que a inteligéncia pode ser
definida como a faculdade de compreender e o teste verifica a capacidade mental de
conhecer mentalmente um objeto diferenciando-o de outros. Constituido por 40 itens,
com um item em cada pagina para evitar que um interfira em outro e sua aplicacéo
pode ser individual ou coletiva, o teste € de aplicacéo facil e rapida, onde os itens
apresentam figuras de objetos concretos com uma parte faltando que deve ser
completada pelas alternativas a baixo, variando de 6 a 8 alternativas (Alves, 2002).

O G-36 apresenta diversos tipos de problemas com variados graus de
dificuldade, onde os itens podem ser classificados em seis categorias: compreensao
em relacéo de identidade simples (1 e 2); compreenséo de relacéo de identidade mais
raciocinio por analogia (3, 5, 6, 8, 12); raciocinio por analogia envolvendo mudancas
de posicao (10, 11, 20, 21, 22, 30, 31 e 32); raciocinio por analogia de tipo numeérico,
adicao e ou subtracao (5, 7, 9, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 24, 26, 28, 33 e 35); raciocinio
por analogia de tipo numérico envolvendo mudanca de posi¢ao, adicdo ou subtracédo
(23, 25, 27 e 36); raciocinio por analogia de tipo espacial (decompor um todo nas suas
partes, envolvendo mudancga de posi¢céo) (Boccalandro, 2003).

A atencdo pode ser compreendida como o processo onde se diferenciam
estimulos a serem utilizados para atingir determinado objetivo, ignorando os demais
gue podem causar alguma interferéncia. Nesse sentido, os estimulos relevantes séo
considerados alvos e ou que produzem interferéncia na atencdo sdo chamados de
distratores. O Teste de Atencéo Dividida (TEADI) e o Teste de Atencado Alternada
(TEALT) séo de aplicacao coletiva ou individual, a aplicacdo de ambos néo ultrapassa
10 minutos, sendo 5 minutos de aplicacdo para cada um. Na aplicagcdo de ambos, a
pessoa avaliada deve desconsiderar os estimulos distratores. O Teste de Atencéo

Dividida serve para mensurar a capacidade da pessoa em dividir a atencdo, em outras
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palavras, a capacidade do individuo para procurar mais de dois estimulos
simultaneamente. Por sua vez, o Teste de Atencéo Alternada € utilizado para avaliar
a capacidade do individuo em focar a atencdo ora em um estimulo, ora em outro,

alternando sua atencao (Rueda, 2012).
DESAFIOS DA AVALIACAO PSICOLOGICA NO TRANSITO

Na psicologia do transito, os critérios técnicos ainda s@o considerados
insuficientes. Durante 50 anos foram realizadas um total de 15 pesquisas sobre
habilidades e inteligéncia de motoristas, em média uma em cada 3,5 anos, e
constatou-se que tais pesquisas nao trouxeram contribuicbes consideraveis sobre a
validade do processo de avaliacdo dos condutores, uma vez que ndo ha ainda um
campo de conhecimentos consistentes no que tange aos critérios de avaliagdo do
comportamento de condutores. A avaliagdo psicoldgica de condutores é uma atividade
duvidosa, pois ndo ha comprovacdes no sentido de seu uso trazer beneficios com a
diminuicdo de acidentes, razado pela qual sugere que sejam feitos mais investimento
em pesquisas para que se possa compreender a relagdo entre 0s aspectos
psicolégicos do motorista e o seu comportamento (Novaes, 2011).

As pesquisas sobre psicologia do transito, nas ultimas cinco décadas nao
avancou muito, a ponto de ainda ndo ser capaz de responder aos questionamentos a
seu respeito e sobre sua obrigatoriedade, ja que ndo ha comprovacgdes sobre os frutos
com a seguranga no transito para justificar os investimentos feitos pelos cidadaos
neste processo. Fato que reforca a necessidade de estudos sobre os procedimentos
avaliativos e os resultados obtidos pelo uso dos testes. Importante ainda ressaltar,
gue o papel do psicologo dentro da psicologia de transito ndo se restringe a avaliacao
dos candidatos, pois este profissional também deve atuar na estruturacdo de
programas de intervengfes direcionados a conscientizacdo e sensibilizacdo no
transito (Sampaio & Nakano, 2011).

Referente a essa questdo, o Conselho Federal de Psicologia (CFP), enfatiza
gue a avaliacao pode contribuir significativamente para Psicologia do Transito, porém,
h& sim a necessidade de uma revisdo quanto ao uso da avaliacao psicologica para 0s

candidatos a obtencdo de Carteira Nacional de Habiltacdo (CNH), pois sua
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obrigatoriedade se ampara ainda em modelos e instrumentos que se repetem ha
muitos anos e que pouco mudaram até agora, 0 que evidencia a urgéncia em mais
pesquisas para que se encontram evidéncias de validade de novos testes, bem como
daqueles ja consagrados, como o PMK (Conselho Federal de Psicologia, 2010).

De acordo com o Instituto Brasileiro de Avaliacdo Psicolégica, o objetivo da
avaliacdo psicologica dos candidatos a obtencdo de CNH é verificar as condi¢cbes
psicolégicas minimas para dirigir desses individuos. Ressalta-se ainda que é
extremamente dificil mensurar qual a contribuicdo desse processo para o transito, e
também ndo se pode afirmar que a avaliacao psicoldgica contribua efetivamente para
a seguranca no transito no que se refere a diminuicédo de acidentes (Instituto Brasileiro
de Avaliacdo Psicoldgica, 2012).

Embora a avaliacdo psicolégica ndo possibilite uma avaliacdo precisa, e so
possa eliminar aqueles candidatos claramente ndo aptos, é importante ressaltar que
se trata de um processo de coleta e interpretacdo de informacgdes, por meio de um
conjunto de procedimentos confiaveis que permitam avaliar o comportamento e que
gualquer outra pratica diversa deve ser questionada, uma vez que analisar
determinada pessoa com base em um resultado de teste ndo € uma avaliacdo
psicolégica, e é de extrema importancia que esse trabalho seja executado com

gualidade e ética (Instituto Brasileiro de Avaliacdo Psicologica, 2012).

2 METODO

Este estudo se refere a uma revisao sistematica que tem o objetivo de reunir
artigos para avaliar as metodologias e os resultados dos mesmos. O material adotado
deriva de textos que podem ser buscados nas bases de dados online como Scielo e
Pepsic. As fontes foram estudos que abordam a tematica e que fossem publicados
em idioma portugués no periodo de 2000 a 2016.

A coleta de dados foi feita através de uma leitura e selecdo do material, para
conferir se o0s mesmos atenderiam aos interesses do trabalho, depois, foi realizada
uma selecdo das partes relacionadas, e, em seguida, partiu-se para registrar as
informacdes referentes aos estudos nomeados. Para realizar as buscas, foi utilizada
a combinacdo das seguintes palavras-chave: psicologia/psicologia do
transito/avaliacdo psicologica no transito/teste e técnicas psicologicas/
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psicodiagnodstico. O levantamento dos dados foi realizado do més de dezembro de
2016 até fevereiro 2017.

Baseado nos artigos selecionados foi formado um corpus que definiu o
material analisado. Realizou-se o tabelamento do material com base na identificacéao
de cinco campos: (1) Referéncia, (2) Objetivo(s) do estudo, (3) Metodologia, (4)

Contribui¢des, (5) Concluséo.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A base de dados PEPSIC permitiu levantar 31 artigos associados ao tema,
porém, apos a aplicar os critérios de inclusdo e excluséo, foram selecionados 10
artigos. Na base SciELO foram encontrados 15 estudos, destes 5 foram selecionados,
logo a apresente pesquisa contou com um total de 15 artigos. Os dados alcancados
na revisdo desenvolvida encontram-se exibidos no Quadro 1 (Apéndice 1), neste,
distinguem-se cada um dos estudos eleitos para a consolidacéo da andlise, para isso,
estabeleceu-se cinco dimensfes: 1. Titulo/autor/ano, 2. Objetivo, 3. Metodologia, 4.
Resultados e 5. Concluséo.

A primeira dimensdo analisada sucedeu em Titulo/Autor/Ano a intengéo foi
priorizar artigos relacionados as contribuicbes dos testes psicolégicos para a
avaliacdo psicoldgica no transito que foi o assunto que interessou a esta revisdo. Os
titulos dos artigos se diversificam, sendo que, boa parte deles associam 0s termos
avaliacao psicologica aos testes psicolégicos analisados.

Utilizaram-se publicagdes de 1956/2004 a 2017, cujos autores foram: Vieira,
Amorim & Carvalho (1956), Chueiri (2004), Montiel et al. (2006), Noronha et al. (2006),
Silva & Alchieri (2007), Castro, Rueda & Sisto (2010), Tawamoto & Capitao (2010),
Silva (2010), Rueda (2010), Mora (2011), Nakano, Sampaio & Silva (2011), Alcantara
(2013), Pereira (2014), Monteiro & Rueda (2015) e Silva, Sardinha & Finelli (2015).

Considerou-se importante mencionar o estudo de Vieira, Amorim & Carvalho
publicado em 1956, por ser um dos pioneiros na area. A0 Menos nas buscas
realizadas, observou-se maior incidéncia de publicacbes do ano de 2010 em diante,
certamente, a partir deste periodo a comunidade académica gerou maior interesse

pelo tema em pauta.
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A segunda dimensdo compreendeu os objetivos dos estudos eleitos. Assim
como os titulos dos artigos, os objetivos se diversificam, mas, envolvem os testes alvo
do estudo para realizacdo de avaliacdo psicoldgica como, Psicodiagnostico
Miocinético (PMK), Testes Bender, Teste de Atencao Alternada (TEALT), Testes de
Atencéo Dividida (AD) e Sustentada (AS) e Teste das Piramides Coloridas de Pfister.

A terceira dimensao refere-se Metodologia, constatou-se que cinco estudos
avaliaram teste de caracteristicas da personalidade, sendo que Chueiri (2004), Silva
& Alchieri (2007) e Mora (2011) realizaram estudos tedricos para a avaliacao
psicolégica de caracteristicas da personalidade por meio dos testes PMK e Testes
Bender. Enguanto que Vieira, Amorim & Carvalho (1956) realizaram um estudo de
caso para investigar o uso do teste PMK mediante uma amostra aleatéria que contou
com 4.935 motoristas.

Tawamoto & Capitdo (2010) buscaram evidéncias de validade do Teste das
Piramides Coloridas de Pfister como um instrumento que avalie a agressividade e a
irritabilidade em motorista que excederam velocidade, participaram da pesquisa 100
motoristas.

Os nove estudos descritos a seguir estudaram testes de atencgao.

Nakano, Sampaio & Silva (2011) investigaram a inteligéncia e a atencdo em
candidatos a primeira carteira nacional de habilitacdo com 169 candidatos (77 do sexo
feminino e 92 do sexo masculino), com idades entre 18 e 70 anos, de trés niveis
educacionais que responderam ao Teste de Atencédo Concentrada e ao Teste R-1.

Silva (2010) avaliou a possibilidade de prever infracdes de transito cometidas
por motoristas profissionais a partir dos resultados dos testes psicoldgicos teste de
inteligéncia (R1) e teste de atencdo difusa (TADIM) aplicados no processo de
habilitacdo com colaboracédo do 6rgdo de transito e de uma clinica credenciada que
avalia psicologicamente os candidatos a CNH no Rio Grande do Norte.

Silva, Sardinha & Finelli (2015) buscaram evidéncia de validade para os testes
de Atencdo mediante amostra composta de 311 pessoas com idade entre 18 a 68
anos de uma regido do nordeste brasileiro.

Montiel et al. (2006) ressaltaram que evidéncias de validade convergente para
o Teste de Atencdo por meio de uma amostra de 139 candidatos a obtencdo da

Carteira Nacional de Habilitacdo de uma clinica de avaliagdo psicolégica do interior
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de Minas Gerais. As idades variaram de 18 a 70 anos. A escolaridade variou do
ensino fundamental ao ensino médio.

Pereira (2014) realizou um estudo com 20 voluntarios, compreendido na faixa
etaria de 22 e 43 anos para fazer uma bateria de testes de atengéo para uma avaliacao
psicologica utilizada para a primeira habilitacao.

Noronha et al. (2006) estudaram evidéncias de validade para os construtos de
atencdo concentrada e sustentada. Participaram 212 candidatos a obtencédo da
Carteira Nacional de Habilitacdo, sendo 122 do sexo masculino, com idade variando
entre 18 a 62 anos.

Rueda (2010) realizaram testes de atencdo com 76 estudantes universitarios
de uma instituicdo particular do Estado de Sergipe, com idade média de 22,49 anos.
As mulheres representaram 84,2% da amostra. Os instrumentos foram aplicados de
forma coletiva com, no maximo, 30 estudantes por sala, tendo duracdo aproximada
de 20 minutos.

Castro, Rueda & Sisto (2010) fizeram um estudo para buscar evidéncias de
validade para o Teste de Atencdo com 133 estudantes universitarios de uma
instituicdo particular do estado de Sergipe, de ambos os sexos, com média de 24,83
anos. Os instrumentos foram aplicados coletivamente e em sala de aula.

Monteiro & Rueda (2015) averiguaram diferencas de desempenho de um teste
de atencdo alternada por meio das variaveis unidade federativa e faixa etaria. A
amostra contou com 3213 pessoas que estavam passando pelo processo de obtencdo
ou renovagéao da Carteira Nacional de Habilitagdo nos estados da Bahia, Mato Grosso
do Sul, Parang, Santa Catarina e Sdo Paulo, com idades entre 18 e 76 anos.

Alcantara (2013) observou a personalidade, a atencdo e a memoria, este
autor, comparou o desempenho de 10 motoristas infratores e ndo-infratores por meio
de um estudo exploratorio, cuja validade preditiva adotou instrumentos que avaliam
personalidade, atencdo e memodria.

A guarta dimensdo analisada foram os resultados de autores como Vieira,
Amorim & Carvalho (1956); Chueiri (2004), Silva & Alchieri, (2007) e Mora (2011), que
concordam que o teste PMK contribui para diagnosticar transtornos afetivos, como
depressao, hiperagressividade e hiperemotividade, objetivo extremamente

importante, pois, o desequilibrio emocional pode desequilibrar a acdo das pessoas ao
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volante, e estas tendem a desacatar autoridades do transito, desrespeitar sinais, maos
de direcdo e limite de velocidade, cujos dados complementam efetivamente a
avaliacdo psicoldgica. Mas, Silva, Sardinha & Finelli (2015) lembram que apesar de
as condutas de violar as normas no transito poder ter relacdo com a agressividade e
a irritabilidade do motorista, identificar essa relagéo requer certo cuidado tanto com o
Teste TPC, ou qualquer outro. Deve-se considerar também, as condi¢des do transito,
do motorista e da estrutura de personalidade, para entdo, verificar se existe uma
relacéo.

Chueiri (2004) corroborou que o PMK se evidencia mais preciso e sensivel
para aferir indicadores de sequelas neuroldgicas procedente do uso continuo de
substancias etilicas, por isso, a utilizacdo deste teste € imprescindivel para a avaliagao
psicolégica de candidatos a Carteira Nacional de Habilitagcdo, como um recurso de
triagem de alcoolistas. Silva & Alchieri (2007) complementam afirmando que o Brasil
€ 0 Unico pais que obriga as pessoas a se submeterem a este teste, além disso, este
instrumento se evidenciou como de maior uso nas pesquisas por eles analisadas.

Pereira (2014) confirmou que testes, como Teste Pictorico de Memodria
(TEPIC), Teste de Atencao Concentrada (AC), Teste de Atencado Dividida (TEADI),
Teste de Atencéo Alternada (TEALT), Teste Nao Verbal de Inteligéncia (R-1) e o Teste
Palografico, reproduz a avaliacao psicolégica usada para a primeira habilitacdo. Além
disso, estes testes mostram que a atencdo concentrada, a memoaria e a inteligéncia
podem diminuir com o aumento da idade, dados procedentes destes testes, portanto,
sdo extremamente importantes para compor a avaliagdo psicologica.

O estudo de Monteiro & Rueda (2015) também ratificou que conforme
aumenta a idade diminuiu o desempenho no teste de atencéo. Neste caso, a variavel
idade revelou que existe uma diferenca estatisticamente expressiva entre diferentes
faixas etarias, evidenciando um decréscimo no desempenho da atencdo segundo
aumenta a idade, fato que comprova a importancia de destes testes para a avaliagdo
psicolégica.

Silva, Sardinha & Finelli (2015) observaram que uma ha evidéncia de
correlacdo entre TEADI e TEALT, essa informagcdo pode contribuir para apoiar as
decisdes tomadas na avaliacao da atencao na &rea do transito. Ja o estudo de Castro,
Rueda & Sisto (2010) indicou correlagdes positivas entre o TEALT e o AD e AS, o que
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demonstrou que o aumento no desempenho no TEALT ofereceu um aumento no
desempenho nos demais testes. Enquanto que no estudo de Rueda (2010) foram
observadas correlacdes positivas e significativas entre a medida de Concentragéo do
AD e a pontuacéo do TEACO-FF.

Com a medida de Velocidade com Qualidade nao foram verificadas
correlagbes estatisticamente significativas. Ao controlar o efeito da idade, os
coeficientes e a tendéncia das correlacbes mantiveram-se muito semelhantes em
ambas as medidas do AD com o TEACO-FF. Ocorreram correlagdes positivas e
expressivas de magnitudes que ndo podem ser avaliadas altas, o que demonstra que
0s dois 0s construtos apresentam propriedades em comum, mas, com caracteristicas
préprias de cada tipo especifico de atencéo. Essas informacdes expostas nos estudos
de Silva, Sardinha & Finelli (2015) e Rueda (2010), sdo importantes para o psicologo
obter maior eficacia por meio da bateria de testes e, assim, poder apresentar uma
avaliacdo psicoldgica procedente de dados efetivamente fidedignos.

Montiel et al. (2006) notaram que a rapidez nas respostas no Teste de Atencao
Concentrada Toulouse-Piéron e o Teste TACOM-A. pode estar associada a
capacidade de armazenar informacdes a curto prazo, aos mecanismos envolvidos no
processamento de informaglOes, aos aspectos de vigilancia e atencionais que
compreendam maior complexidade, como o ato de dirigir. Dado a importancia que
estes processos atencionais e sua apropriada avaliacdo prestam a psicologia do
transito, estes testes psicolégicos vém se colocando como fator de importancia no
desenvolvimento e na instrumentalizacdo, na busca de fornecer melhores condicdes
de atuacdo e desempenho dos profissionais para a avaliacdo psicologica e a
Psicologia de Transito.

Noronha et al. (2006) confirmaram que os resultados dos Testes de Atencao
Sustentada fornecem medidas para concentracdo, velocidade com qualidade e
sustentacdo, variaveis de extrema importancia para a composicdo da avaliacdo
psicolégica.

A importancia dos testes de atencéo e inteligéncia se confirma no estudo de
Nakano, Sampaio & Silva (2011) que ao investigar a inteligéncia e a atencdo em
candidatos a primeira carteira nacional de habilitagdo, por meio ao Teste de Atengéo

Concentrada e ao Teste R-1, puderam corroborar por meio dos resultados que tanto
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a atencao quanto a inteligéncia dos candidatos encontra-se acima da média normativa
dos instrumentos, sendo ambos construtos influenciados pelo nivel educacional dos
candidatos, o que favorece enormemente a composi¢cao da avaliagdo psicolégica no
transito.

Silva (2010) confirmou que o teste de inteligéncia R-1 apresenta uma
correlagao positiva e significativa com teste de atencéo difusa TADIM e, estes se
apresentam eficazes para detectar problemas referentes a aplicacéo,
correcao/analise, expressao dos resultados, armazenamento e recuperacdao do
material psicolégico. Bem como, podem ser Uteis aos psicologos, tanto para o
processo de avaliagdo psicoldgica no transito, quanto aqueles que desejarem verificar
a qualidade dos seus servicos, ja que este estudo evidenciou que grande parte do
problema parece ser relacionado ao proprio psicologo.

Em correspondéncia, Alcantara (2013) ratificou que os escores nos diversos
instrumentos ndo possibilitam prever, identificar ou diferenciar, se um motorista
cometerd atos infracionais ou ndo. Por isso, a necessidade de aumentar o
conhecimento na area transito, pois somente as pesquisas neste campo podem
evidenciar os caminhos a serem seguidos no futuro.

A quinta dimenséo foi Concluséo, nesta verificou-se que autores como Vieira,
Amorim & Carvalho (1956) e Mora (2011) concordam que o PMK deve ser adotado
entre os psicologos clinicos para aperfeicoar a pratica do psicodiagndstico e oferecer
mais seguranca as conclusdes alcancadas e garantir maior ética no cumprimento de
avaliacdes psicoldgicas. Vieira, Amorim e Carvalho (1956)?! ressaltam que o teste do
PMK deve ser realizado preferencialmente pelo Psicodiagndstico Miocinético em
razdo de este facilitar a compreensdo do nivel de aprendizagem e cultural do
candidato para os exames de selecdo que demandem o conhecimento da
personalidade.

Tawamoto & Capitdo (2010), Pereira (2014) & Alcantara (2013) acordaram
gue a atuacao da Psicologia deve ser expandida com atividades que ponderem
impactos entre o individuo e o ambiente, ja que as condi¢fes do transito podem alterar
o humor do motorista. Para estes autores, 0 ser humano € o agente causal na maior
parte dos acidentes de transito seja por fatores organicos ou mecanicos; o

comportamento do condutor €, sem duvida, o fator contribuinte mais importante de
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acidentes, porgque se estima que a maioria das ocorréncias seja ocasionada por erros
ou infracdes a lei de transito. Logo, torna-se imprescindivel buscar compreender e
prognosticar o comportamento dos motoristas, assim como compreendera relagcao
entre os aspectos psicolégicos e ambientais que procedem em infracdes, conflitos e
acidentes de transito.

Castro, Rueda & Sisto (2010), Silva, Sardinha & Finelli (2015) perceberam a
necessidade de realizacdo de novas pesquisas que considerem aspectos de
regionalidade dos grupos amostrais.

Silva & Alchieri (2007) e Nakano, Sampaio & Silva (2011) salientaram para a
importancia de se realizar estudos para investigar a efetividade dos instrumentos para
diferenciar candidatos aptos e ndo aptos, sendo sugeridos pesquisas de validade de
critério e que considerem maior diversidade amostral. Para estes autores, ainda falta
realizar muitas pesquisas referentes a avaliacdo psicologica de motoristas no Brasil,
isso requer investimento na elaboragdo de perfil(s) de motorista(s) quanto aos
aspectos da personalidade, por estudos sobre a validade e fidedignidade dos testes
de personalidade ja utilizados, pelo desenvolvimento de melhores instrumentos de
avaliacdo ou, ainda pelo delineamento de outras alternativas metodologicas para a
avaliacdo psicoldgica.

Silva (2010) ao concluir seu estudo preocupou-se com a questdo da
possibilidade de os psicélogos adotarem estratégias para dar conta do trabalho,
levando-se em conta 0 aumento da demanda pela habilitagdo nos ultimos anos ea
presséo pela rapidez na entrega dos resultados, junto a este contexto, pode ser que
haja uma formacé&o/capacitagdo deficitaria do profissional que necessita de
atualizacdo constante.

Monteiro & Rueda (2015) sugeriram que a ampliacdo de faixa etaria para o
TEALT permite aumentar tabelas de normatizacao do teste. Mas, para estes autores,
outros estudos devem ser explorados visando expandir o nimero de sujeitos por faixa
etaria e para impetrar outras faixas etarias também.

Rueda (2010) revelou que ha necessidade de se propor pesquisas que visem
a aprofundar o tipo de relagdes existentes entre os diferentes tipos de atencéo, de
modo a especificar quais os contornos de tal afinidade, para a partir dai esclarecer o

porqué ou o que significa.
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Montiel et al. (2006) e Noronha et al. (2006) entenderam que estudos sobre

as variaveis que interferem no transito devem ser pesquisadas, para contribuir com a

constituicdo de medidas preventivas eficazes.

No Quadro 1, apresenta-se uma sintese relacionada as contribuicdes dos

testes psicologicos para a avaliagdo psicoldgica no transito.

AVALIACAO PSICOLOGICA NO TRANSITO

Testes psicolégicos

Contribuicfes

Justificativa

Teste PMK

- Diagnostico dos transtornos
afetivos, como depressao,
hiperagressividade e
hiperemotividade.

- Evidéncias mais precisas e
sensiveis para aferir
indicadores de sequelas
neuroldgicas procedente do
uso continuo de substancias
etilicas.

Essas contribui¢cfes
extremamente importantes, pois,
o desequilibrio emocional pode
desnortear a acao das pessoas
ao volante, e estas tendem a
desacatar autoridades do transito,
desrespeitar sinais, maos de
direcdo e limite de velocidade, O
uso deste teste é imprescindivel
para a avaliag&o psicoldgica de
candidatos a Carteira Nacional de
Habilitagdo, como um recurso de
triagem de alcoolistas. Os dados
procedentes destes testes
complementam efetivamente a
avaliacao psicoldgica.

Teste Pictorico de Memoria (TEPIC)
Teste de Atengdo Concentrada (AC)
Teste de Atencao Dividida (TEADI)
Teste de Atencgéo Alternada (TEALT)
Teste de atencéo difusa (TADIM)
Teste Palogréafico

Reportam a avaliagéo
psicoldgica utilizada para a
primeira habilitacao

Teste Nao Verbal de Inteligéncia (R-1)

Testes de atencéo e de
inteligéncia dos candidatos
mostram que estes testes
podem ser influenciados pelo
nivel educacional dos
candidatos.

Os testes de atengdo mostram
que a atencéo, a memoria e a
inteligéncia podem diminuir com o
aumento da idade. Estes testes
ainda séo eficazes para detectar
problemas referentes a aplicacéo,
correcéo/analise, expressao dos
resultados, armazenamento e
recuperacdo do material
psicoldgico.

Teste de AC Toulouse-Piéron
Teste TACOM-A.

Mostram a capacidade de o
candidato armazenar
informag&es em curto prazo.

Teste de Atencdo Sustentada

Fornece medidas para
concentragéo, velocidade com
qualidade e sustentacao.

Estes testes demonstram
importantes mecanismos
envolvidos no processamento de
informacgdes, nos aspectos de
vigilancia e atencionais que
envolvam maior complexidade
como o ato de dirigir, logo, estes
testes sdo muito importantes para
compor a avaliagdo psicologica.

Quadro 1. Contribui¢bes dos testes psicoldgicos para a avaliagao psicoldgica no transito

Fonte: Autoria prépria
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Verifica-se, portanto, que os dados procedentes dos testes elencados,

portanto, sdo extremamente importantes para compor a avaliacdo psicologica.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Os testes psicoldgicos contribuem para o trabalho dos psicélogos, ndo apenas
para a avaliacdo psicoldégica no transito, mas, ainda pode colaborar para verificar a
qualidade dos servicos prestados pelos profissionais da area, devido a confiabilidade
da avaliacdo psicologica também pode estar relacionada a capacidade do proprio
psicologo.

Os escores dos diferentes instrumentos ndo permitem prever, identificar ou
diferenciar, se um motorista podera ou ndo cometer atos infracionais. Torna-se
imperativo compreender e prognosticar a conduta dos motoristas e a relacéo entre os
fatores psicolégicos e ambientais que resultam em infracdes, desordens e acidentes
de transito. Fato este que aumenta a necessidade de buscar mais informacdes na
area transito, uma vez que apenas o empreendimento de pesquisas bem
fundamentadas pode demonstrar os rumos a serem seguidos no amanha.

Ndo obstante ao destacar a importancia dos testes psicolégicos deve-se
considerar que as condutas de violar as normas no transito podem estar relacionadas
com as condi¢cdes do transito, com a agressividade, irritabilidade e estrutura da
personalidade do motorista, e a identificacdo desta relacdo, portanto, exige cuidado
para fazer a interpretacéo dos testes.

Conclui-se que os testes psicoldgicos oferecem diferentes e importantes
contribuicBes para a avaliacdo psicologica no transito. Em razdo da relevancia que os
processos atencionais e sua adequada avaliacdo apresentam a psicologia do transito,
os testes psicoldgicos se mostram como fator essencial para o desenvolvimento e
instrumentalizacao, do desempenho dos profissionais para a Avaliacdo Psicoldgica e

a Psicologia de Transito.
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Autor/ano Objetivo Metodologia Resultados Conclusao
Mora (2011) | Apreciar o0 uso Foi realizada uma | O PMK pode ser No caso estudado, o
de uma técnica | pesquisa sobre a de grande proveito | PMK ajudou a
psicolégica depresséo e para o diagnostico | verificar que a cliente
expressiva do outros transtornos | de transtornos vivenciava uma
exame da de humor, sobre o | afetivos, pois depressao
personalidade, o | psicodiagndstico e | complementa situacional, em
Psicodiagnodstico | ao PMK, dados da reacdo a
Miocinético associando esses | avaliacdo, ao circunstancias
(PMK), na temas ao trabalhar com a pessoais, mas com
avaliacéo de diagnéstico dos expressao livre, ténus vital
transtornos de transtornos néo verbal e ndo constitucional
humor. afetivos, sua controlada da elevado, talvez pelo
etiologia e personalidade. A | uso de
tratamento. Foi prova avalia as antidepressivo, e sem
feito também o condigbes do atitude autoagressiva.
estudo de um caso | examinando de Sugere-se que 0
atendido em acordo com uma PMK seja mais
) . escala que varia utilizado entre os
projeto de estagio entre a depressdo | psicélogos clinicos a
de. ) o melancoélica e o fim de aprimorar a
psicodiagnostico a | animg exagerado | pratica do
fim de auferir os e é util para psicodiagnéstico,
beneficios da detectar a atitude | dando mais
aplicagdo do PMK de autoagressdo, | seguranca as
nesse contexto. revelando a conclusdes
presenca de uma | alcancadas e
pretensdo suicida. | assegurando maior
ética na realizacéo de
avaliacbes
psicolégicas.
Autor/ano Objetivo Metodologia Resultados Concluséo
Vieira, Investigar o uso | A amostra foi Os resultados do O teste do PMK é
Amorim & do teste PMK aleatoria e contou | PMK apontaram imprescindivel para a
Carvalho para realizar com 4.935 que (33,10%) dos | prova de
(1956) selecionar motoristas, motoristas foram personalidade dos
motoristas inabilitados por motoristas aponta

terem tragos fortes
de
hiperagressividade
e
hiperemotividade.
Advertem-se para
0 perigo das
pessoas emotivas
ao volante, a
emocado pode

como imprescindivel,
preferencialmente
realizado pelo
Psicodiagndéstico
Miocinético, devido
as vantagens que
apresenta: facilidade
de aplicacdo e
indiferenca no nivel
de aprendizagem e
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levar ao
desequilibrio entre
0 meio ambiente e
a reacdo imediata
destas. Os
hiperagressivos
tém inteligéncia
normal, mas se
dominados por
suas emocgoes,
ficam coléricos e
rebeldes contra a
autoridade e
podem néo
respeitam os
sinais, as mao de
direcéo, o limite de

cultural do candidato.
Estas vantagens
tornam indicadas a
aplicacdo do PMK
nos exames de
selecédo para
profissBes que
demandem o
conhecimento da
personalidade.

velocidade.

Autor/ano | Objetivo Metodologia Resultados Concluséo
Chueiri Investigar, por A partir do Na triagem de um | O PMK se mostra
(2004) meio da levantamento alcoolista, a mais preciso e

bibliografia bibliogréfico, eficacia do PMK sensivel na aferigdo
especifica sobre | buscaram-se reside na maneira | de indicadores de
os Testes analisar COmo 0 sujeito sequelas

Bender e PMK, comparativamente | realizaas tarefas neurologicas devido

a existéncia de
estudos sobre
esses testes que
apresentem um
levantamento e
uma analise
sobre a
presenca de
indicadores de
sequelas
neurologicas
devido ao uso
continuo de
substancias
etilicas que
provocam o
alcoolismo

os Testes Bender
e PMK no que se
refere a afericdo
dos mencionados
indicadores.

propostas nesse
teste (preenséo do
lapis, falta de
apoio dos bracos,
diferentes planos
para a
cumprimento das
tarefas,
movimento
simultdneo nos
ziguezagues e a
retirada do
controle visual,
pois essa retirada
impede o controle
"consciente" do
sujeito sobre sua
execucao do
teste). Outro
aspecto associa-
se a propria
natureza das
tarefas que fazem
emergir as
tendéncias de
reacao do sujeito,
assim como suas

ao uso continuo de
substancias etilicas e,
em razao disso,
imprescindivel de ser
utilizado na avaliacéo
psicolégica de
candidatos a Carteira
Nacional de
Habilitagdo, como um
recurso de triagem de
alcoolistas. Quanto
ao Bender vé-se a
necessidade de
novas pesquisas que
possam delimitar a
eficacia desse teste
no diagnostico das
perturbacdes devido
ao alcoolismo.
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caracteristicas de
temperamento e
carater.

Quanto ao Bender
0s autores
consideram que
os estudos séo
insuficientes para
analisar mais
profundamente
tanto sobre o
levantamento dos
possiveis
indicadores de
sequelas
neurolégicas,
quanto do grau de
intoxicacgao etilica
de sujeitos
avaliados pelo
Bender.

Referéncia | Objetivo Metodologia Resultados Concluséo

Pereira Investigar a A amostra do A necessidade de

(2014) necessidade da | estudo contou com uma avaliacdo
insercdo da 20 voluntarios, psicolégica periddica
avaliacéo compreendido ou a cada renovacao

psicolégica na
renovacao da
CNH.

nafaixa etaria de
22 e 43 anos Foi
realizada uma
bateria de testes:
Teste Pictérico de
Memoria (TEPIC),
Teste de Atencéo
Concentrada (AC),
Teste de Atencao
Dividida (TEADI),
Teste de Atencao
Alternada
(TEALT), Teste
N&o Verbal de
Inteligéncia (R-1) e
o Teste
Palogréfico,
reproduzindo,
dessa forma, a
avaliacéo
psicolégica
utilizada para a
primeira
habilitacdo. De
forma geral, os

da CNH; justificado
pelos dados obtidos
nos testes de
Atencao, memoria e
inteligéncia, que
demonstraram que
com o aumento da
idade, vao sofrendo
uma sensivel
degradacéo; contudo,
sabe-se que o ser
humano é o fator
causal na maioria dos
acidentes de transito
seja por fatores
orgéanicos ou
mecanicos; o
comportamento do
condutor é, sem
davida, o mais
importante fator
contribuinte de
acidentes, pois se
estima que 90% das
ocorréncias sejam
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resultados obtidos
na bateria de
testes foram de
50% de aprovacao
e 50% de
reprovacgédo. Em
segundo
momento,
realizamos uma
correlacdo entre
os trés testes de
atencao e
mem©éria com
inteligéncia; estes
mostraram que a
atencéo
concentrada, a
memoria e a
inteligéncia
diminuiram com o
aumento da idade.

causadas por erros
ou infragGes a lei de
transito

Referéncia | Objetivo Metodologia Resultados Concluséo
Castro, Buscar Participaram da Os resultados A evidéncia de
Rueda & evidéncias de pesquisa 133 indicaram validade para o

Sisto (2010)

validade para o
Teste de
Atencéo
Alternada
(TEALT) pela
relacdo com os
Testes

de Atencao
Dividida (AD) e
Sustentada (AS)

estudantes
universitarios de
uma instituicdo
particular do
estado de Sergipe,
de ambos os
sexos, com média
de 24,83 anos. Os
instrumentos
foram aplicados
coletivamente e
em sala de aula

correlacfes
positivas, em sua
maioria, baixas e
moderadas, entre
0 TEALTeoADe
AS. Isso
demonstrou que
ao aumento no
desempenho no
TEALT lhe
correspondeu um
aumento no
desempenho nos
demais testes.

TEALT pela

correlacdo com o AD

e AS foi verificada.
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Referéncia | Objetivo Metodologia Resultados Concluséo
Silva, Buscar A amostra foi Os resultados Ha evidéncia de
Sardinha & evidéncia de composta 311 apontam que correlacdo entre
Finelli (2015) | validade para os | pessoas com ocorreu correlacdo | TEADIe TEALT. Essa
testes de idade entre 18 a moderada, informagéo pode
Atencao Dividida | 68 anos de uma positiva e contribuir para apoiar
e Alternada. regido do nordeste | significativa entre | as decisfes tomadas
brasileiro. Foram as pontuagfes dos | na avaliacdo da
calculadas a testes. Os dados | atencdo na area do
correlagéo de disponiveis transito. Bem como, a
Pearson e a permitem distribuicdo
ANOVA entre os compreender que, | percentilica verificada
totais de pontos. nesta amostra, para a populagéo
existem pesquisada diferiu
evidéncias de bastante dos dados
validade dos da pesquisa inicial
referidos testes. disponiveis no
manual do teste. Isso
indica a necessidade
de publicacdo dessas
tabelas, assim como
de realizacéo de
novas pesquisas que
considerem aspectos
de regionalidade dos
grupos amostrais.
Referéncia | Objetivo Metodologia Resultados Concluséo
Tawamoto & | Buscar Participaram da Foram Apesar de as
Capitao evidéncias de pesquisa 100 encontradas condutas de violar as
(2010) validade do motoristas, correlagBes normas no transito
Teste das divididos em dois significativas poder ter relagédo
Piramides grupos. G1: 50 estatisticamente coma agressividade e
Coloridas de motoristas com a dupla Verde | a irritabilidade do

Pfister como um
instrumento que
avalie a
agressividade e
a irritabilidade
em motorista
gue excederam
velocidade.

infratores que
realizaram o Curso
de Reciclagem e
que obtiveram
pontuacao por
ultrapassar o limite
de velocidade trés
vezes em um ano.
G2: motoristas que
renovaram a CNH,
possuem a
carteira ha mais
de cinco anos, ndo
cometerem
nenhum tipo de
infragdo, ndo
assumiram a
pontuacao de

rebaixada e
Vermelho
aumentado e a
Sindrome do
Conflito Interno,
indicado que TPC
evidenciou
validade
concorrente por
meio das
correlacdes com
Questionario do
Comportamento
do Motorista
(QCM) e Escala
de Irritabilidade do
Motorista (EIM).

motorista, identificar
essa relacao requer
certo cuidado. Deve-
se considerar ainda
condig¢Bes do transito
e do motorista e
estrutura de
personalidade, para
entéo, verificar se
existe uma relagdo. A
atuacéo da
Psicologia, porém,
deve ser ampliada
com atividades que
considerem impactos
entre individuo e
ambiente, pois, as
condicdes do transito
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outro motorista e
nao se envolveram
em acidentes
como motorista.
Para a analise do
TPC foram
considerados o
Vermelho
aumentado,
devido a
tonalidade 2, sem
a presenca de
indicadores de
contencao;
Amarelo
aumentado, sem a
sindrome do
dinamismo; Verde
rebaixado e
Vermelho
aumentado;
Sindrome do
Conflito Interno,
Vermelho
tonalidade 2 e
Violeta tonalidade
2, também sem
indicadores de
contencgdo, e a
Sindrome de
Histeria

podem alterar o
humor do motorista.
Genericamente, 0
Teste TPC é
importante por
evidenciar
sensibilidade para
identificar
irritabilidade e
agressividade entre
motoristas.

Referéncia

Objetivo

Metodologia

Resultados

Conclusao

Alcantara

(2013)

Verificar, através
de um estudo
exploratério, a
validade
preditiva de
cinco
instrumentos
gue avaliam
personalidade,
atencao e
memdaria ao
comparar o
desempenho
entre dois
grupos de
motoristas

divididos em
infratores e nao-
infratores

Participaram do
estudo 10
individuos que
responderam aos
testes Palogréafico,
AD (atencéo
dividida), AS
(atencéo
sustentada) AC
(atencéo
concentrada) e
TEMPLAM
(meméoria) de um
mesmo Centro de
Formacéo de
Condutores na
cidade de Pelotas
(Rio Grande do
Sul).

Os resultados
mostraram que a

variavel grupo ndo
exerceu influéncia
significativa em
nenhuma das
medidas,
sugerindo que os
escores nos
diversos
instrumentos nao
possibilitam
prever, identificar
ou

diferenciar nesta
amostra se um
motorista
cometera atos

Os dados mostraram
gue a variavel grupo
nao exerceu
influéncia significativa
em nenhuma das
medidas, sugerindo
que os escores nos
diversos instrumentos
nao possibilitam
prever, identificar ou
diferenciar nesta
amostra se um
motorista cometera
atos infracionais ou
ndo. O aumento no
conhecimento na
area transito torna-se
cada vez mais
importante e somente
as pesquisas neste
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infracionais ou
nao. O aumento

no conhecimento
na area transito
torna-se cada vez
mais importante e
somente as

pesquisas neste
campo podem
evidenciar os
caminhos a serem

campo podem
evidenciar os
caminhos a serem
seguidos no futuro.
Explicar e predizer o
comportamento dos
motoristas, assim
como entender a
relacdo entre os
aspectos psicolégicos
e ambientais que
resultam em

seguidos no infracdes, conflitos e
futuro. acidentes de transito
€ imprescindivel.
Referéncia | Objetivo Metodologia Resultados Concluséo
Nakano et Investigar a Participaram 169 Os resultados Os resultados
al. (2011) inteligéncia e a candidatos (77 mostraram que apontam para a
atencdo em feminino e 92 tanto a atencéo importancia de
candidatos a masculino), com guanto a estudos que
primeira carteira | idades entre 18 e inteligéncia dos investiguem a
nacional de 70 anos, de trés candidatos efetividade dos
habilitacdo niveis encontra-se acima | instrumentos em
educacionais que | da média diferenciar candidatos
responderam ao normativa dos aptos e nédo aptos,
Teste de Atencdo | instrumentos, sendo recomendados
Concentrada e ao | sendo ambos estudos de validade
Teste R-1. construtos de critério e estudos
influenciados pelo | que contemplem
nivel educacional maior diversidade
dos candidatos. amostral.
Verificou-se ainda
a existéncia de
correlacdo
significativa
(r=0,451, p<0,01)
entre as duas
medidas.
Referéncia | Objetivo Metodologia Resultados Concluséo
Silva & Revisar os Analisaram-se Ao A discusséo sobre
Alchieri estudos estudos realizados | observarestudos caracteristicas de
(2007) empiricos nas ultimas cinco sobre: personalidade dos
brasileiros sobre | décadas, até os ] candidatos e
avaliacdo mais recentes diferencas de condutores revela-se

psicoldgica de
caracteristicas
da

personalidade
utilizados nos

trabalhos nessa
area,
caracterizando-os
em relacdo aos
principais temas e

personalidade
guanto ao género,
idade e/ou nivel
educacional;
relacdo entre

infecunda, poisa
validade na indicacao
de um teste esta nos
estudos aprimorados
e controlados
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processos
avaliativos de
condutores.

métodos
utilizados. As
publicacdes
procederam de
bases de dados
eletrénicas.

acidentes,
infracdes e
variaveis de
personalidade; e
caracteristicas de
aptidédo e
personalidade.
Restou a duvida
da eficacia dos
exames
psicolégicos no
processo de
habilitacao.
Mesmo assim, o
Brasil € o Unico
pais que obriga as
pessoas a se
submeterem a
eles. Dos
instrumentos
psicoldgicos, onze
estudos utilizaram
0 PMK, dois deles
com uma versao
experimental
digitalizada, o
PMK-RD; duas
investigactes
empregaram o
Bender projetivo e
dois trabalhos
utilizaram o
Rorschach.
Chama atencéo
nesses dados a
ocorréncia de
publicacdes
apenas com
instrumentos
projetivos para o
estudo da
personalidade,
nao obstante se
saiba que
instrumentos
psicométricos
também sao
largamente
usados no Brasil.
O instrumento de
maior uso nas
pesquisas foi o
PMK.

metodologicamente,
tendo como foco as
condicdes
comportamentais na
atividade de dirigir e
nao somente na
apresentacéo de
resultados em tabelas
normativas. A
pesquisa sobre
avaliacdo psicologica
de motoristas no
Brasil, denota que
muito ainda necessita
ser realizado.
Reverter essa
situacdo passa pelo
investimento na
elaboracdo de
perfil(s) de
motorista(s) quanto
aos aspectos da
personalidade, por
estudos sobre a
validade e
fidedignidade dos
testes de
personalidade
atualmente utilizados,
pelo desenvolvimento
de melhores
instrumentos de
avaliacédo ou, mesmo,
pelo delineamento de
uma alternativa
metodoldgica para a
avaliacdo psicolégica.
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Referéncia

Objetivo

Metodologia

Resultados

Conclusao

Silva (2010)

Analisar a
possibilidade de
prever infracdes
de transito
cometidas por
motoristas
profissionais a
partir dos
resultados dos
testes
psicolégicos
aplicados no
processo de
habilitacao.

Delineamento
follow-up,
identificando os
resultados dos
testes e das
infracbes dos
motoristas no
periodo de cinco
anos (processo de
aquisicéo e
renovacao da
CNH), registradas
pelas autoridades
de transito. Houve
colaboracéo do
orgéo de transito e
de uma clinica
credenciada que
avalia
psicologicamente
os candidatos a
CNH no Rio
Grande do Norte.
Ambas as
instituices
autorizaram o
desenvolvimento
da pesquisa e
disponibilizaram o
material para as
analises.

O R-1, um teste
de inteligéncia,
apresentou em
2002 uma
correlacdo positiva
e significativa com
o TADIM, um teste
de atencao difusa,
tanto de 2002
guanto de 2007
evidenciando
relagéo entre
inteligéncia e
atencéo difusa.

O método usado na
pesquisa foieficaz
para detectar
problemas no
processo de
avaliacdo psicologica
no transito
concernentes &
aplicacéo,
corregdo/analise,
expressédo dos
resultados,
armazenamento e
recuperacdo do
material psicolégico.
O método pode ser
Gtil aos psicélogos
gque desejarem
verificar a qualidade
desses servicos. Se
se cogitam problemas
com parametros
psicométricos dos
instrumentos de
validade, esta
pesquisa evidenciou
que grande parte do
problema parece ser
relacionado ao
préprio psicologo.
Pode ser que os
psicologos venham a
adotarestratégias
para dar conta do
trabalho,
considerando o
aumento da demanda
pela habilitacdo nos
ultimos anos, bem
como devido a
pressao pela rapidez
na entrega dos
resultados. Pode
haver também uma
formacéao/capacitacdo
deficitaria do
profissional que
necessita de
atualizacdo
constante.
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Referéncia | Objetivo Metodologia Resultados Concluséo
Monteiro & Averiguar A amostra contou | Em relacéo as A variavel idade
Rueda diferencas de com 3213 pessoas | diferencas entre revelou novamente
(2015) desempenho de | que estavam 0s cinco estados gue existe uma
um teste de passando pelo - diferenca
atencao processo de brasileiros apenas | ogatisticamente
alternada por obtencédo ou 0 fes.tado df_i Bahia expressiva entre
_ renovacao da foi diferenciado de | iferentes faixas
meio das Carteira Nacional | Farana e Mato etarias, evidenciando
variavels de Habilitagdo nos | Grosso do Sul. Os | gecréscimo no
unidade estados da Bahia, | 'esultados desempenho da
federativa e Mato Grosso do referentes aidade | ptencso segundo
faixa etaria. Sul, Parana, Santa | €Videnciaramque | 5 menta a idade, fato
Catarina e S&0 conforme gue comprova a
Paulo, com idades | dumentou aidade | j\orancia de
entre 18 e 76 diminuiu o estudos com essa
anos. O desempenho n~o variavel. Esse tipo de
instrumento testg de atencao, investigacdo no
utilizado foi o confirmando a contexto do transito é
Teste de Atencao | llteraturadaarea. | ¢ nqamental, pois
Alternada — neste existem
TEALT motoristas de varias
idades e que devem
ser avaliados
segundo a sua faixa
etaria. Bem como, a
ampliacao de faixa
etaria para o TEALT
permite aumentar
tabelas de
normatizacao do
teste. Mas, outros
estudos devem ser
empreendidos com o
fim de expandir o
namero de sujeitos
por faixa etéaria e para
impetrar outras faixas
etarias também.
Referéncia | Objetivo Metodologia Resultados Concluséo
Montiel et al. | Buscar A amostra contou | Sugerem-se que a | Devido a importancia
(2006) evidéncia de com 139 rapidez nas que 0S processos
validade candidatos a respostas esteja atencionais e sua
convergente obtencédo da associada a apropriada avaliacido
para o Teste de | Carteira Nacional capacidade de prestam a psicologia
Atencéo de Habilitagdo de | armazenar do transito, a
Concentrada uma clinica de informagdes a avaliacéo psicologica
Toulouse- avaliacédo curto prazo, as vem se colocando

Piéron, por meio
da comparagéo

psicoldgica do
interior de Minas
Gerais. As idades

estratégias
mentais
individuais

como fator de
relevancia no
desenvolvimento e na
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com o Teste variaram de 18 a (mecanismos instrumentalizacao,
TACOM-A. 70 anos. A envolvidos no na busca de fornecer
escolaridade processamento de | melhores condicbes
variou do informagdes), aos | de atuacéo e
ensinofundamental | aspectos de desempenho dos
ao ensino médio. vigilancia e profissionais
Todos os atencionais que referentes a area da
participantesforam | compreendam Psicologia de
candidatos a maior Trénsito. Este
obtencédo da complexidade, contribuiu para o
Carteira Nacional como o ato de desenvolvimento da
deHabilitacao dirigir avaliacdo psicolégica
(CNH) e passaram feitapelos psicologos
pelo processo de Transito, pois
deavaliacéo institui evidéncia de
psicoldgica pericial validade para o Teste
em uma clinica de atencédo
credenciadapelo concentrada
DETRAN do Toulouse-Piéron, ao
Estado de Minas informar sobre as
Gerais. qualidades
psicométricas do
mesmo, que é usado
neste contexto,
podendo favorecer
maior seguranga aos
profissionais que os
empregam.
Referéncia | Objetivo Metodologia Resultados Concluséo
Noronha et Estudar Participaram 212 Os resultados Concluiram-se que
al. (2006) evidéncias de candidatos a apontam que h& comunalidade

validade para os
construtos de
atencdo
concentrada e
sustentada.

obtencéo da
Carteira Nacional
de Habilitacao,
sendo 122 do sexo
masculino, com
idade variando
entre 18 a 62
anos. Foram
aplicados o Teste
de Atencéo
Sustentada e o
Teste de Atencao
Concentrada, de
forma individual e
por

psicélogos
credenciados.

oTeste de Atencao
Sustentada
municia medidas
para
concentragao,
velocidade com
qualidade e
sustentacao.
Sobre asmedidas
de concentracéo e
velocidade com
qualidade, os
resultados
evidenciaram que
houve correlacéo
expressiva com o
Teste de
Concentracao,
apesar de néo ter
sido avaliada alta.
Ainda, na medida

entre os construtos,
apesar de que eles
néo podem ser
considerados
similares. Pode-se
deduzir que o
termo“Concentrada’,
usado pelos
diferentes testes de
atencéo, pode estar
tendo diferentes
conotacgBes. Estudos
sobre as variaveis
que intervém no
transito devem ser
investigadas, para
colaborar com a
construcéo de
medidas eficazes de
prevencao.
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de atencédo
sustentada ndo
foram constatadas
diferengas em
relacdo ao Teste
de Concentracéo.

Referéncia | Objetivo Metodologia Resultados Concluséo

Rueda Relacionar o Participaram 76 Os resultados Ocorreram

(2010) Teste de estudantes revelaram correlagBes positivas
Atencao universitarios de correlacfes e expressivas de
Concentrada uma instituicdo positivas e magnitudes que nao
(TEACO-FF) e 0 | particular do significativas entre | podem ser avaliadas
Teste Estado de a medida de altas, o que

de Atencao
Dividida (AD).

Sergipe, com
idade média de
22,49 anos. As
mulheres
representaram
84,2% da amostra.
Os instrumentos
foram aplicados de
forma coletiva
com, N0 Maximo,
30 estudantes por
sala, tendo
duracéo
aproximada de 20
minutos.

Concentracéo do
AD e a pontuagéo
do TEACO-FF.
Com a medida de
Velocidade com
Qualidade nao
foram verificadas
correlacbes
estatisticamente
significativas. Ao
controlar o efeito
da idade, os
coeficientes e a
tendéncia das
correlactes
mantiveram-se
muito semelhantes
em ambas as
medidas do AD
com o TEACO-FF.

demonstra que os
dois os construtos
apresentam
propriedades em
comum, mas, com
caracteristicas
préprias de cada tipo
especifico de
atencdo. Os autores
concluem que ha
necessidade de se
propor pesquisas que
visem a aprofundar o
tipo de relacbes
existentes entre os
diferentes tipos de
atencédo, de modo a
especificar quais os
contornos de tal
afinidade, para a
partir dai esclarecer o
porqué ou o que
significa.

Quadro 1. Resumo dos artigos
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